
 
 
 
 
 
 

 



 

  

วันที่ โปรแกรมทัวร์ เช้า           เท่ียง             เย็น โรงแรม 

1 สนามบินสุวรรณภูมิ – สนามบินคุนหมิง    
FEI XING HOTEL 
หรือเทียบเท่า  

2 
สนามบินคุนหมิง – สนามบินลาซา กงการ์  
– พระราชวังโนร์พูลิงกา – พิพิธภัณฑ์ทิเบต   

ชาบู 
ทิเบต 

TASHI PHODRONG TIBET 
CULTURE HOTEL 
หรือเทียบเท่า  

3 พระราชวังโปตาลา – วัดเซรา – วัดโจคัง – ถนนแปดเหลี่ยม   สุก้ีเห็ด 
TASHI PHODRONG TIBET 
CULTURE HOTEL 
หรือเทียบเท่า  

4 เมืองเกียนเซ – ทะเลสาบยัมดรก – ธารน้ำแข็งคอโรลา    
SCHERY HOTEL 
หรือเทียบเท่า  

5 
เมืองชิกัตเซ่ – อารามตาชีลุนโป – เมืองลาซา – สนามบินลาซา 
กงการ์ – สนามบินคุนหมิง    

PIN HUA YUE JIA HOTEL 
หรือเทียบเท่า  

6 สนามบินคุนหมิง – สนามบินสุวรรณภูมิ     

** รายการทัวร์ข้างต้นอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม ** 

เร่ิมต้

น 
39,99

0 

บาท 
น้ำหนักกระเป๋า 20 Kg 
อาหาร 14 ม้ือ 

โปรแกรมเดินทาง 6 วัน 5 คืน LUCKY AIR 
กันยายน – ตุลาคม 2567 

ไฟล์ทบิน เวลาออก เวลาถึง 

8L868 13:30 17:00 

BKK KMG 
ไฟล์ทบิน เวลาออก เวลาถึง 

8L9751 09:05 11:45 

KMG LXA 
ไฟล์ทบิน เวลาออก เวลาถึง 

8L9752 19:40 21:55 

LXA KMG 
ไฟล์ทบิน เวลาออก เวลาถึง 

8L867 10:05 11:35 

KMG   BK

K 



วันเดินทาง 
ราคาทัวร์/ท่าน 

พักห้องละ 2-3 ท่าน 
ราคาทัวร์ไม่รวม 

ต๋ัวเคร่ืองบิน 
ราคา 

ห้องพักเด่ียว 

13 – 18 กันยายน 2567 39,990 29,990 5,500 
09 – 14 ตุลาคม 2567 40,990 30,990 5,500 
18 – 23 ตุลาคม 2567 40,990 30,990 5,500 

 

อัตรานี้ยัง ✓รวม ค่าทิปคนขับรถ มัคคุเทศก์ท้องถิ่น และหัวหนา้ทัวร์แล้ว 
อัตราค่าบริการสำหรับเด็กอายุไม่เกิน 2 ปี ณ วันเดินทางกลับ (Infant) ท่านละ 15,000 บาท 

 
 

สำคัญโปรดอ่าน 
1. กรุณาทำการจองล่วงหน้าก่อนเดินทางอย่างน้อย 45 วัน พร้อมชำระเงินมัดจำ ท่านละ 20,000 บาท/ท่าน และ

ชำระส่วนที่เหลือ 35 วัน ก่อนการเดินทาง กรณีวันเดินทางน้อยกว่า 35 วัน หรือ ราคาทัวร์พิเศษต้องชำระค่า
ทัวร์เต็มจำนวน 100% เท่าน้ัน  

2. อัตราค่าบริการน้ี จำเป็นต้องมีผู้เดินทาง จำนวน 10 ท่าน ขึ้นไป ในแต่ละคณะ กรณีที่มีผู้เดินทางไม่ถึงตาม
จำนวนที่กำหนด ทางบริษัทฯ ขอสงวนสิทธิ์ในการเลื่อนการเดินทาง หรือเปลี่ยนแปลงอัตราค่าบริการ (ปรับราคา
เพิ่มขึ้น เพื่อให้คณะได้ออกเดินทาง ตามความต้องการ) 

3. ท่านที่ต้องออกบัตรโดยสารภายในประเทศ (ต๋ัวเคร่ืองบิน, รถทัวร์, รถไฟ) กรุณาสอบถามที่เจ้าหน้าที่ทุกคร้ังก่อน
ทำการออกบัตรโดยสาร เน่ืองจากสายการบินอาจมีการปรับเปลี่ยนไฟล์ท หรือ เวลาบิน โดยไม่แจ้งให้ทราบ
ล่วงหน้า และการแนะนำจากเจ้าหน้าที่เป็นเพียงการแนะนำเท่าน้ัน 

4. เน่ืองจากทิเบตต้ังอยู่บนพื้นที่สูงเหนือระดับน้ำทะเลกว่า 3,000 – 5,000 เมตร ซึ่งภาวะออกซิเจนจะเบาบางกว่า
พื้นที่ราบ อาจจะก่อให้เกิดอาการป่วยสำหรับบางคนได้ เรียกว่า ภาวะแพ้ที่สูง ผู้เดินทางจึงควรเตรียมสภาพ
ร่างกายให้พร้อมก่อนตัดสินใจจองทัวร์  

5. ผู้เดินทางที่มีอายุต้ังแต่ 70 ปีขึ้นไป ต้องใช้รับรองแพทย์ภาษาอังกฤษเพื่อรับรองการเดินทาง และผู้ที่มีอายุเกิน 
80 ปี ไม่สามารถร่วมเดินทางได้ ผู้ที่มีโรคประจำตัว ควรได้รับคำปรึกษาจากแพทย์ก่อนเดินทาง และผู้เดินทาง
ต้องไม่มีประวัติของโรคความดันสูง โรคความดันต่ำ โรคหัวใจ และโรคไทรอยด์ 

6. ของสมนาคุณ หรือบริการเสริมจากสายการบินไม่สามารถเปลี่ยนแปลงเป็นส่วนลดหรือเงินสดได้ 
7. เงื่อนไขกรมธรรม์เป็นไปตามเง่ือนไขของบริษัทฯประกันเป็นผู้พิจารณา 
  

อัตราค่าบริการ 
 



 
 

 
 
10.30 พร้อมกันที่ สนามบินสุวรรณภูมิ อาคารผู้โดยสารขาออก เคาน์เตอร์สายการบิน LUCKY AIR โดยมีเจ้าหน้าที่ 

เลทส์โกกรุ๊ป ให้การต้อนรับและอำนวยความสะดวกในการเช็คอินให้แก่ท่าน 
13.30 นำท่านออกเดินทางจาก สนามบินสุวรรณภูมิ สู่ สนามบินคุนหมิง เที่ยวบินที่ 8L868 
17.00 เดินทางถึง สนามบินคุนหมิง ประเทศจีน หลังจากน้ันนำท่านผ่านด่านตรวจคนเข้าเมือง รับกระเป๋าสัมภาระ 

หลังจากน้ันออกเดินทางท่องเที่ยวตามรายการ (เวลาที่ประเทศจีนเร็วกว่าประเทศไทย 1 ชั่วโมง) 
ค่ำ บริการอาหารค่ำ ณ ภัตตาคาร 
ที่พัก FEI XING HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
  

Day1 สนามบินสุวรรณภูมิ - สนามบินคุนหมิง 



 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม หรือ BOX SET 

หลังอาหารเช้านำท่านเดินทางสู่ สนามบินคุนหมิง เพื่อเดินทางต่อสู่ เมืองลาซา   
09.05 นำท่านออกเดินทางจาก สนามบินคุนหมิง สู่ สนามบินลาซา กงการ์ เที่ยวบินที่ 8L9751 
11.45 เดินทางถึง สนามบินลาซา กงการ์ ทิเบต เขตปกครองตนเอง รับกระเป๋าสัมภาระ หลังจากน้ันออกเดินทาง

ท่องเที่ยวตามรายการ 
 นำท่านชมความสวยงามของ พระราชวังโนร์พูลิงกา พระราชวังฤดูร้อนที่คู่กันกับพระราชวังฤดูหนาวโปตาลา 

ล้อมรอบไปด้วยอุทยานขนาดใหญ่ สร้างโดยยองค์ทะไลลามะ องค์ที่ 7 และทะไลลามะองค์อื่นสร้างต่อกันมา
เรื่อยๆ จนสมบูรณ์สวยงาม ได้รับแต่งต้ังให้เป็นมรดกโลกในปี 2001 ชมบัลลังก์เทวราชและงานจิตรกรรมฝาผนัง
ที่วิจิตรงดงาม จุดเด่นที่ผู้มาเยือนรู้จักพระราชวังฤดูร้อนแห่งน้ีดีคือ "ตำหนักคัมซัม ซินอน" สร้างโดยทะไลลามะ
องค์ที่ 8 นอกจากน้ี ยังให้สร้างลานแสดงธรรม พร้อมทั้งให้ขุดลอก   สระน้ำเป็นบึงใหญ่ พร้อมสร้างวังกลางบึง
และสะพานเชื่อมขึ้นทั้งสองด้าน จนเป็นอีกหน่ึงทัศนียภาพอันงดงามของพระราชวัง 

เที่ยง บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

Day2 สนามบินคุนหมิง – สนามบินลาซา กงการ์ – พระราชวังโนร์พูลิงกา – พิพิธภัณฑ์ทิเบต 



 
 

นำท่านเดินทางสู่ พิพิธภัณฑ์ทิเบต เป็นพิพิธภัณฑ์อย่างเป็นทางการของเขตปกครองตนเองทิเบตของจีนในลาซา 
เป็นพิพิธภัณฑ์ขนาดใหญ่และทันสมัยแห่งแรกในเขตปกครองตนเองทิเบตมีโบราณวัตถุมากกว่า 520 ,000 ชิ้น 
รวมถึงเคร่ืองปั้นดินเผา หยก และพระพุทธรูป ซึ่งดึงดูดนักท่องเที่ยวหลายแสนคนทุกปี  มีการรวบรวม
สิ่งประดิษฐ์กว่า 1,000 ชิ้นที่ถูกจัดแสดงเกี่ยวกับประวัติศาสตร์วัฒนธรรมของทิเบต  

ค่ำ บริการอาหารค่ำ ณ ภัตตาคาร พิเศษ ... เมนูชาบูทิเบต 
ที่พัก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
  



 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  
 นำท่านเดินทางเยือนสถานที่ ศักด์ิสิทธิ์แห่งดินแดนทิเบต พระราชวังโปตาลา (POTALA  PALACE) หรือ

พระราชวังฤดูหนาว ต้ังอยู่บนยอดเขามาร์โปรี (เขาแดง) ในหุบเขาของเมืองลาซา โดยคำว่า “โปตาลา” มาจาก
ภาษาอินเดียโบราณ หมายถึง “ดินแดนอันศักด์ิสิทธิ์ของพระโพธิสัตว์เจ้าแม่กวนอิม  นับเป็นภาพที่คุ้นตาของ
นักท่องเที่ยวจากทั่วทุกมุมโลก เมื่อนึกถึงทิเบตกับภาพพระราชวังโบราณบนยอดเขา อาคาร 13 ชั้น ที่มีห้อง
ต่างๆ เกือบ 1,000 ห้อง และมีเสาค้ำยันอยู่กว่า 15 ,000 ต้น ซึ่งองค์           ทะไลลามะทรงมีพระบัญชาให้
สร้างวังในลักษณะของวังซ้อนวัง พระราชวังชั้นนอก เรียกว่า “วังขาว” เพราะทาสีขาว เป็นอาคารสูง 7 ชั้น ใช้
เป็นสถานที่ทรงงานดูแลบริหารบ้านเมืองและศาสนา พระราชวังชั้นใน เรียกว่า “วังแดง” ได้ชื่อตามผนังที่ทาสี
แดง สร้างภายหลังวังขาวเกือบ 50 ปี แบ่งออกเป็น 6 ชั้น ใช้ประดิษฐานองค์สถูปของทะไลลามะ และเป็น
สถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา พระราชวังโปตาลาได้รับการขึ้นทะเบียนให้เป็นแหล่งมรดกโลกโดยองค์การ
ยูเนสโก (UNESCO) ในปี 1994 

เที่ยง บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
  

Day3 พระราชวังโปตาลา – วัดเซรา – วัดโจคัง – ถนนแปดเหลี่ยม 



 
 

นำท่านเดินทางต่อไปยัง วัดเซรา วัดศักด์ิสิทธิ์หน่ึงในสามของพุทธศาสนาวัชรยานนิกายเกลุก  สถาปัตยกรรม
ของวัดน้ีมีความเป็นเอกลักษณ์ มีศาลาทองคำที่สวยงามและขนาดใหญ่ ในวัดมีการบูชารูปพระพุทธที่มีค่า
มากมาย รวมถึงหนังสือพระไตรปิฎกที่มีอยู่มากมาย ภาพวาดทังกาที่สวยงาม งานปักผ้า ภาพวาดบนผนังที่เป็น
ศิลปะที่มีค่า ไม่ว่าจะเป็นการสักการะหรือชมก็เป็นทางเลือกที่ดีที่สุด และนำท่านชมความสวยงามของ วัดโจคัง 
ถือได้ว่าเป็นวัดที่ศักด์ิสิทธิ์ที่สุดของดินแดนหลังคาโลก เป็นศูนย์รวมจิตใจและเป็นจุดหมายปลายทางการจาริก
แสวงบุญของชาวทิเบต สร้างขึ้นในศตวรรษที่ 7 พร้อมกับพระราชวังโปตาลา โดยกษัตริย์ซองเซินกัมโปที่รับ
ศาสนาพุทธเข้าสู่ทิเบต สร้างขึ้นเพื่อประดิษฐาน พระพุทธรูปทองคำ ที่องค์หญิงเหวินเฉิงทรงอาราธนามายัง
ทิเบต 
อิสระเดินท่องเที่ยว ถนนแปดเหลี่ยม หรือ ตลาดบาเคอร์ ถนนที่อยู่รอบวัดโจคัง ชาวทิเบตมีความเชื่อว่า ถนน
แปดเหลี่ยมน้ีเป็นเส้นทางจงกรมจากชาติน้ีสู่ชาติหน้าได้ ตลาดบาเคอร์เป็นตลาดทิเบตที่ใหญ่ที่สุดของเมืองลาซา 
โดยมีความยาว 800 เมตร สามารถพบเห็นการดำเนินชีวิตของชาวทิเบตได้ และเลือกซื้อของที่ระลึกมากมาย 
งานฝีมือต่างๆ ที่ชาวทิเบตนำมาวางขายรายรอบถนนสายน้ี นอกจากน้ี ยังมีร้านค้าต่างๆ ที่เป็นของชาวเนปาล
และชาวอินเดียด้วย 

ค่ำ บริการอาหารค่ำ ณ ภัตตาคาร พิเศษ ... เมนูสุกี้เห็ด 
ที่พัก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
 



 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  
 นำท่านเดินทางสู่ เมืองเกียนเซ เมืองที่เป็นที่ต้ังของ 1 ใน 4 ทะเลสาบศักด์ิสิทธิ์ของชาวทิเบต อยู่ห่างจากกรุง

ลาซาประมาณ 100 กิโลเมตร ระหว่างเดินทางจะผ่านวิวธรรมชาติอันหลากหลายของประเทศจีน บางช่วงรถจะ
แล่นผ่านช่องแคบที่สูงเกือบ 5,000 เมตร จากระดับน้ำทะเล และต้องลัดเลาะไปตามไหล่เขา บางช่วงรถต้องวิ่ง
ข้ามแม่น้ำสายกว้างที่ชื่อ “ยาร์ลุง ซังโป” หรือที่คนไทยเราคุ้นเคยกันในชื่อ “แม่น้ำพรหมบุตร”  แวะชมหน่ึงใน
สามทะเลสาบศักด์ิสิทธิ์ของชาวทิเบต ทะเลสาบยัมดรก ซึ่งเป็นทะเลสาบน้ำจืดที่ใหญ่ที่สุดในทิเบต ถูกโอบล้อม
ไปด้วยภูเขาที่ถูกปกคุลมไปด้วยหิมะ และลำธารที่แยกย่อยออกไปสาย ยามทะเลสาบต้องกับแสงแดดที่สาดลงมา 
ผืนน้ำสีเทอควอยซ์ก็จะเปล่งประกายสวยงาม สร้างความประทับใจแก่ผู้มาเยือน จนได้รับการขนานนามาว่า 
“อัญมณีแห่งทิเบต” 

เที่ยง บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
  

Day4 เมืองเกียนเซ – ทะเลสาบยัมดรก – ธารน้ำแข็งคอโรลา 



 
 

 นำท่านชม ธารน้ำแข็งคอโรลา ต้ังอยู่ที่ทางแยกระหว่างเทศมณฑลลังกาซีและเทศมณฑล Gyantse ในภูมิภาค 
Shannan ของทิเบต ห่างจากเทศมณฑลเมืองเกียนเซ ประมาณ 71 กิโลเมตร เป็นหน่ึงในสามธารน้ำแข็งของ
ทวีปในทิเบต อยู่สูงจากระดับน้ำทะเล 5,560 เมตรโดยประมาณ หมายเหตุ: ธารน้ำแข็งเกิดขึ้นตามธรรมชาติ
ดังน้ันความมากน้อยน้ันขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ  

ค่ำ บริการอาหารค่ำ ณ ภัตตาคาร 
ที่พัก SCHERY HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  
 นำท่านเดินทางสู่ เมืองชิกัตเซ่ เมืองใหญ่อันดับสองของทิเบต ห่างจากกรุงลาซาไปทางตะวันตกราว 360 

กิโลเมตร อีกทั้งซิกัตเซ่ยังเปรียบเสมือนประตูหน้าด่านบนเส้นทางสายมิตรภาพระหว่างจีนกับเนปาลที่ภาพวิว
ทิวทัศน์ตลอดเส้นทางสวยงามเป็นที่สุดเกินกว่าจะบรรยายได้ 

  

Day5 เมืองชิกัตเซ่ – อารามตาชีลุนโป – เมืองลาซา – สนามบินลาซา กงการ์ – สนามบินคุนหมิง 



 
 

นำท่านชม อารามตาชีลุนโป สถานที่ประทับขององค์ปานเชนลามะ ต้ังอยู่ทางตะวันตกของเมืองชิกัตเซ่ ตา ชีลุน
โปสร้างขึ้นในปี 1447 โดยศิษย์ของพระสังกัปปะ ในสมัยขององค์ดาไลลามะองค์แรก ในอดีตอารามแห่งน้ีเคยมี
พระอาศัยอยู่เกือบ 4,000 รูป        แต่ปัจจุบันเหลือเพียง 600 รูป วิหารที่สำคัญที่สุดของอารามคือ วิหาร
เมตไตรย สร้างขึ้นในปี 1914 ภายในประดิษฐานพระเมตไตรยหล่อขึ้นจากทองคำสูง 26 เมตร  

เที่ยง บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
หลังจากน้ันนำท่านเดินทางกลับ เมืองลาซา เพื่อเข้าสู่ สนามบินลาซา กงการ์ เพื่อเดินทางกลับ เมืองคุนหมิง 
(ใช้เวลาเดินทางประมาณ 4-5 ชั่วโมง) 

ค่ำ บริการอาหารค่ำ ณ ภัตตาคาร 
19.40 นำท่านออกเดินทางจาก สนามบินลาซา กงการ์ สู่ สนามบินคุนหมิง เที่ยวบินที่ 8L9752 
21.55 เดินทางถึง สนามบินคุนหมิง รับกระเป๋าสัมภาระ หลังจากน้ันนำท่านเข้าสู่ที่พัก 
ที่พัก PIN HUA YUE JIA HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
 
 
 

 
 

  



 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม หรือ Set Box  
 หลังจากน้ันนำท่านเดินทางเข้าสู่ สนามบินคุนหมิง เพื่อเดินทางกลับประเทศไทย 
10.05 นำท่านเดินทางสู่ สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย โดยสายการบิน LUCKY AIR เที่ยวบินที่ 8L867 
11.35 เดินทางถึง สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย โดยสวัสดิภาพ ... พร้อมความประทับใจ 

 
  

Day6 สนามบินคุนหมิง – สนามบินสุวรรณภูมิ  



  



 



 



 


